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_어린이 생물도감

날짜 : 2026년 2월 22일 1:55 오전

방아풀 / Isodon japonicus (Burm.) Hara

구분 설명

생물분류 식물

속국명 산박하속

과국명 꿀풀과
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과명 Labiatae

일반특징

요약설명 : 꿀풀과 여러해살이풀로 전국 각지와 일본에 분포한다.

분포지역 : 전국 각지와 일본에 분포한다.

형태 : 여러해살이풀

크기 : 높이 50~100cm이다.

꽃색 : 자주색

개화기 : 8월,9월

잎은 마주나기하며 넓은 달걀모양으로 끝이 뾰족하다. 잎 표면은 녹색이고 맥

위에 잔털이 있으며 가장자리에는 톱니가 있다.

꽃은 8~9월에 잎겨드랑이와 원줄기 끝에서 취산꽃차례로 핀다. 꽃부리는

입술모양이며 연한 자주색이다.

열매는 껍질이 쪽으로 갈라지는 분과로 편평한 타원형이고 윗부분에 점같은

선이 있다.

줄기는 곧게 서며 네모진 능선에 밑을 향한 짧은 털이 있다.

죽어가는 환자를 살리는 효과가 있다 해서 '연명초'라는 이름이 붙여졌다.
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