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_어린이 생물도감

날짜 : 2026년 7월 5일 1:24 오후

나도생강 / Pollia japonica Thunb.

구분 설명

생물분류 식물

속국명 나도생강속

과국명 닭의장풀과
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과명 Commelinaceae

일반특징

요약설명 : 닭의장풀과 여러해살이풀로 우리나라의 전라남도 여수시, 진도군,

해남군, 경상북도 울릉군, 제주도에서 자란다. 이 외에도 일본, 중국,

대만에서 볼 수 있다.

분포지역 : 일본, 중국, 대만 / 한국(전라남도 여수시, 진도군, 해남군;

경상북도 울릉군; 제주도)

형태 : 여러해살이풀

크기 : 높이는 30-80㎝

꽃색 : 백색

개화기 : 9월,8월

잎은 10개 정도가 밑부분으로 줄기를 감싸면서 어긋난다. 잎몸은 긴 타원

모양이고 양 끝이 좁다. 진한 초록색이고 겉면은 거칠며 뒷면에는 가끔

잔털이 나 있기도 하다. 밑부분의 잎은 잎몸이 없다.

꽃은 8~9월에 하얀색으로 피고 꽃차례가 줄기 끝에서 5~6층으로 돌려난다.

꽃차례에는 뒤로 젖혀진 하얀 털이 있으며 각 층에는 꽃을 감싸는 작은 잎이

5~6개가 있다. 가지는 수평으로 퍼진다. 꽃잎과 꽃받침조각은 각 3개이고

수술은 6개이다.

열매는 둥근 모양이고 남자색으로 익으며, 마른 후에도 벌어지지 않는다.

줄기는 곧게 서고 연하며 높이가 30~80cm에 이른다. 긴 뿌리줄기는 옆으로

뻗고 하얀색이며, 마디에서 수염뿌리가 나온다.

산이나 들의 숲 속에서 자란다.
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